7.030 Brawovy perkelt

Receptura

Potraviny \'\IAE;zISt\k'g
brawové stehno 0,90
olej 0,08
mlieko 0,35
smotana sladka 0,15
muka hladka 0,08
paprikacervena mleta 0,005
cibura 0,10
sa’ 0,02

Vyrobny postup

Bravtové maso umyjeme vcelku podi@ieou vodou, osuSime a nakrajame na kocky. Na oleji
oprazime ¢istend, pokrajanu cilfu, pridame pokrajané maso, ktoré d&ipme, mletd
¢ervenu papriku, 49 podlejeme vodou a dusime. Kge maso makké,tavu zahustime
nasucho oprazenou mukou rozriedenou mliekom a sraot@ovarime eSte 20 minut.

Prilohy: cestoviny, halusky



